CHANGEMENT CLIMATIQUE, UN DEFI POUR LA MONTAGNE

DOUBLE EVERESTING

Grimper 17 696 m, 2 fois [Everest, sur les pentes de la Bonette
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UN DEFI CYCLISTE POUR SENSIBILISER AUX
ENJEUX DU RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE

Un changement de braquet s'impose

Le changement climatique est un enjeu majeur des années & venir et un
véritable défi pour la montagne particuliérement exposée aux conséquences
du réchauffement du climat. Le dernier rapport du GIEC est sans appel : la
hausse des températures que |'on observe depuis plusieurs dizaines d'années se
poursuit et s'accélére avec des conséquences négatives pour les milieux

naturels comme pour les populations.

Avec une hausse d'1,5°C de la température mondiale, la montagne est durement
touchée et les régions dépendantes de l'eau des glaciers et de la fonte des
neiges pour l'irrigation vont devoir faire face & une ressource de plus en plus
irréguliere ayant des répercussions négatives et des effets en cascade
jusqu'en plaine.

Si le manque d'enneigement menace l'activité touristique hivernale, les vagues
de chaleur, les incendies, les éboulements liés & la sécheresse ne sont pas sans

conséquence non plus l'activité touristique estivale.

Le dernier rapport du GIEC souligne que les efforts actuels d'adaptation sont
insuffisants pour faire face aux risques futurs dans les zones de montagne.
Les observations montrent que les actions mises en ceuvre ne répondent pas
suffisamment aux enjeux et font face & des obstacles liés & |'acceptabilité

sociale et économique de certaines mesures de transition et d’adaptation.
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11 ASCENSIONS DE LA BONETTE, UN
DOUBLE EVERESTING CHALLENGE

Un défi a la hauteur de ['urgence a agir

Ce défi cycliste hors norme est & la hauteur des menaces qui pésent sur le
milieu montagnard tout particuliéerement et de l'urgence & agir collectivement

pour échapper aux pires scénarii.

Atteindre 2 fois I'équivalent de I'Everest en dénivelé positif cumulé nécessite de
grimper 11 fois la Bonette depuis Jausiers jusqu'ad sa cime. Cela correspond &
un double Everesting Challenge & effectuer dans un délai de 36 heures, soit 510

km pour 17 696 m d'ascension.

I me tient & coeur de le réaliser pour sensibiliser toutes celles et ceux qui,
comme moi, trouvent en montagne un formidable terrain de jeu. Face aux
menaces du réchauffement climatique auxquelles il est exposé, nous avons tous
un réle & jouer, un changement de braquet & opérer quitte & sortir parfois de
notre zone confort comme je devrai nécessairement le faire pour espérer réussir

ce défi.

Mon action se veut symbolique et avant tout citoyenne et responsable. Elle
n‘est ni militante ni politiquement engagée. Elle est porteuse d'un message
d'alerte et une invitation & mesurer les conséquences de l'accumulation de
décennies d'insouciance vis & vis de l'impact de nos comportements sur le
climat et I'environnement. Je n'ai pas la prétention d'étre un donneur de legon
ni d'étre irréprochable. J'espére seulement et modestement participer & une

prise de conscience collective devenue indispensable et urgente.

Le départ est prévu le vendredi 15 juillet 2022 a 20h depuis la mairie de
Jausiers. Une pause de 30 minutes & 1 heure est prévue toutes les 3 ascensions
au camp de base situé a la sortie de Jausiers. Les cyclistes souhaitant effectuer
une ou plusieurs ascensions sont les bienvenus pour me soutenir et

m'encourager dans ce défi de taille.
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